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1. APRESENTACAO

O Setor Covid-19 do municipio de Acarau foi reinaugurado oficialmente no dia
07 de maio de 2021, gerido pelo Instituto Humaniza, com o objetivo de atender os
pacientes em estado grave do Covid-19. O setor sera operado pelo Sistema Unico
de Saude (SUS), com encaminhamento de internacdo com regulacdo pelo mesmo.

Foram entregues 15 leitos, sendo 05 destes semiintensivos Covid-19 no Setor
Covid, com todos os equipamentos necessarios para funcionamento do mesmo,
como computadores, materiais de utilizacdo da Enfermagem, medicamentos para
assisténcia dos Pacientes, além do suporte para manutencdo e limpeza da
Unidade, e 05 leitos de observacéo.

Covid -19
O que é Coronavirus? (COVID-19)

Coronavirus é uma familia de virus que causam infeccbes respiratorias. O
novo agente do coronavirus foi descoberto em 31/12/19 apds casos registrados na
China. Provoca a doenca chamada de coronavirus (COVID-19).

Os primeiros coronavirus humanos foram isolados pela
primeira vez em 1937. No entanto, foi em 1965 que o virus foi
descrito como coronavirus, em decorréncia do perfil na microscopia, C
parecendo uma coroa. v

covip-19

0QUEVOCEPRECISA SABER YA

A maioria das pessoas se infecta com 0s coronavirus comuns
ao longo da vida, sendo as criangas pequenas mais propensas a se
infectarem com o tipo mais comum do virus. Os coronavirus mais
comuns que infectam humanos sdo o alpha coronavirus 229E e
NL63 e beta coronavirus OC43, HKU1.

O que vocé precisa saber e fazer.
Como prevenir o contagio:

Medidas comuns do dia a dia, como lavar as m&dos com frequéncia e evitar
aglomeracdes, reduzem o contagio da doenca. Sem a adocao das recomendacdes,
namero de casos do coronavirus podem dobrar a cada trés dias.

Formas de prevencao:

- Lave as maos com agua e sabao ou use alcool em gel;
- Evitar tocar nos olhos, nariz e boca com as maos sujas;
- Evitar contato proximo com pessoas doentes;

- Ficar em casa quando estiver doente;

- Cubra o nariz e boca ao espirrar ou tossir;
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- Evite aglomeracdes se estiver doente;
- Mantenha os ambientes bem ventilados;

- Nao compartilhe objetos pessoais.

Lave as maos com agua Cubraonarize bocaao E:
€ 5ab30 ou use alcool espimar ou tossir estiver doente. bem ventiados. pessoais.
emgel.

Unidade de Pronto Atendimento Dr. Jodo Batista Bastos Capistrano — UPA 24h
R. José Otacilio Martins Rocha, S/N — Campo da Aviagdo — Acaral — Ceara
Telefone: (88) 2140-0435



2. PRODUGCAO ASSISTENCIAL

TOTAL DE CONFIRMADOS

ATENDIMENTO DOS CONSULTORIOS

ANALISE DA MEDIA DE ATENDIMENTO

Unidade de Pronto Atendimento Dr. Jodo Batista Bastos Capistrano — UPA 24h
R. José Otacilio Martins Rocha, S/N — Campo da Aviagdo — Acaral — Ceara
Telefone: (88) 2140-0435



ATENDIMENTO POR CLASSIFICAGCAO DE RISCO

DIAGNOSTICO DA SALA COVID

Tabela 1- Diagnésticos de acordo com o CID da doenca da sala COVID.
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PROCEDIMENTOS REALIZADOS

Tabela 3: procedimentos realizados em pacientes graves/ complica¢cées da COVID

PACIENTES EM VENTILAGAO MECANICA

Tabela 4- nimero de pacientes submetidos a VM por més.

NUMERO DE OBITOS POR COVID- 19

Tabela 5- nimero de 6bitos por COVID- 19 por més.

Unidade de Pronto Atendimento Dr. Jodo Batista Bastos Capistrano — UPA 24h
R. José Otacilio Martins Rocha, S/N — Campo da Aviagdo — Acaral — Ceara
Telefone: (88) 2140-0435



TRANSFERENCIA DE PACIENTES- REGULACAO DE VAGAS

Tabela 7: pacientes transferidos

PERMANENCIA NA SALA COVID

Tabela 8: Permanéncia na sala COVID

PERFIL PACIENTES - SALA COVID
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3. ATIVIDADES FISIOTERAPIA

Em Unidades de Pronto Atendimento (UPA), o trabalho do fisioterapeuta é
direcionado ao suporte e a prevencao de disfuncdes cardiorrespiratorias nos
momentos iniciais de socorro ao paciente. O objetivo é evitar a necessidade de
intubacdo orotraqueal, o uso de ventilagdo mecéanica invasiva ou a admissdo em
Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Na UPA do municipio de Acarau-CE, no més de
julho, a fisioterapia deu continuidade no auxilio ao tratamento dos pacientes por
patologias em gerais, quanto para os infectados pelo Covid-19. Ofertando e
regulando adequadamente o oxigénio nas vias aéreas, mantendo a saturacdo >90%
e realizando o desmame de O2 necesséario, limitando os gastos e reduzindo o0s

riSCOS a0 paciente por uso excessivo oxigénio.

O fisioterapeuta auxiliou no controle respiratério, investiu em ventilacdo nédo
invasiva em pacientes cujo apresentavam quadro de dessaturacdo e desconforto
respiratorio, reduzindo assim, as chances de serem realizadas a Intubacéo
Orotraqueal. Ainda contemplando o referido més, o Servico de Atendimento Movel
de Urgéncia (SAMU) solicitou ap6s o final do plantdo, o acompanhamento do
fisioterapeuta & uma transferéncia (ACARAU X SOBRAL) com um paciente infectado
pela covid19, com um quadro instavel, rapidamente foi aceito a solicitacdo, onde o

transferimos em uso de Ventilacdo Mecanica Nao Invasiva (VNI).

Com a estabilidade no quadro da pandemia causada pela covid 19, neste més,
poucos pacientes vieram a agravar o quadro clinico, contendo assim, os nimeros de
intubacdo orotraqueal. Desta forma, foi possivel dar continuidade nas capacitacdes
de alguns profissionais com énfase ao uso adequado da oxigenoterapia e ventilacdo

mecanica ndo invasiva e invasiva.
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4. ATIVIDADES SERVICO SOCIAL
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5. INDICADOR DE DISPENSA E PADRONIZACAO DE MEDICAMENTOS

CONSUMO DE MEDICAMENTOS

CONSUMO DE MATERIAL MEDICO HOSPITALAR
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6. MEDIDAS PREVENTIVAS AO CORONAVIRUS NA UNIDADE

Procedimentos realizados dentro da UPA — Unidade de Pronto Atendimento

do Municipio de Acarau e do Setor Covid-19.

Entrega de EPI's aos profissionais com contato direto ao paciente infectado
(Mascara, 6culos, viseira e macacéao)

Orientacéo aos profissionais sobre a Classificacéo destes pacientes.
Orientacéo e reforco sobre a higienizacéo correta.

Limpeza mais intensa da Unidade feita pela a Equipe responsavel, com
higienizacdo de portas e macanetas, assim como limpeza terminal reforcada
em todos os comodos da Unidade, realizados varias vezes ao Dia.

Reducédo do Horario de lanches e Almocgo para 10min, limitando apenas 2
profissionais por vez.
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7. REFEICOES

As RefeicBes de funcionarios e pacientes sdo servidas em marmitas fechadas
fornecidas pela empresa responsavel pelo fornecimento dos alimentos da Unidade. Assim
como é realizado toda a higienizacdo de copos, talheres e pratos usados para tais refeicoes.

Regras para o horario de Refei¢des:

Apenas 4 Funcionarios por vez

Lavar as maos antes das Refei¢cdes

Retirar a mascara apenas quando for fazer as Refei¢bes
N&o compartilhar talheres e copos

Permanéncia de 10min para cada refeicdo

akrwbdpRE
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8. RECURSOS HUMANOS

Contratacao de uma Equipe exclusiva para o Setor COVID:
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9. FOTOS
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10. CONCLUSAO

Com o objetivo de atender cada vez melhor o paciente de Covid-19, com
humanizagédo e atendimento qualificado para esse momento tdo delicado que
vivenciamos. Entendemos essa necessidade de criar e manter o Setor Covid-19 do
Municipio de Acarau, Ceara. Durante o més de maio tivemos 361 atendimentos no
Consultorio do Setor Covid-19, na Unidade de Pronto Atendimento — UPA 24h, de
Acarau, Ceard, onde 07 internamentos foram necessarios.
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INDICADOR

Garantir atendimento ininterrupto

ATENDIDO

ATENDIDO

PARCIALMENTE NAO ATENDIDO

Prestar atendimento em no maximo 30
minutos, apoés realizacao da
classificagéo de risco, classificagdo de

cor amarela. X

Taxa de permanéncia na UPA- 24

horas maior que 24 horas, sem

justificativa. X

Inconsisténcia da ficha de atendimento X
menos que 3%

Preenchimento adequado do prontuario X
médico conforme legislagdo vigente

Queixas de ouvidoria menor que 1% X

INDICADORES DE QUALIDADE

Tabela 25: Indicador de desempenho

Rua Dr. Oscar Goes Conrado n® 586, CEP 14.770.000, Bairro Centro, Colina- SP, contato@humanizaep.com.br



